
　　　　　　　　　　　　　　　9月の行事予定　　　　

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

　 　  憲法記念日 みどりの日 こどもの日

6 7 8 9 10 11 12
お便り配布 お便り配布 絵本読み聞かせ 自由交流

13 14 15 16 17 18 19
ピクニック 自由交流

20 21 22 23 24 25 26
父の日製作 父の日製作 父の日製作 地域交流 お誕生会 自由交流

27 28 29 30 31
発育測定

     
 　 　　　　  

　　　　　　　ゆんたく会　
　　　　　　　ゆんたく会　
　　　　　　　ゆんたく会　 　
　　　　　　　ゆんたく会　 　
　　　　　　　ゆんたく会　
　　　　　　　ゆんたく会　 　

５月の行事予定

「手作りクッキーに 

     カードを添えて  」 

日 時： 

  ２１日（月）２３日（水） 花グループ 

  ２２日（火）星グループ 

☆材料の準備がありますので

１９日までに申し込みをして下

さいね。 

日 時：１４日（月） １０：３０現地集合 

場 所：東浜マリンパーク 

持ち物：・お弁当 ・水筒 ・おやつ ・ゴミ袋 ・水着 

      ・タオル ・おしぼり ・帽子など・・・ 

☆公園で遊ぶ地域の親子にも、     

積極的に声をかけて、子育て仲

間の輪を広げましょう♪ 

グループ グループ 

グループ 

グループ 

花グループ［月・水・金・土］ 星グループ［火・木・土］ 

・特別な配慮を必要としている子を持つ親子 

・我が子の発育が気になる親子 

・大勢の人がいる所に出るのが苦手な親子 

「のびのび 体をつかってあそぼ～!!」 
日 時：２４日（木） １０：００～１２：００ 
場 所：石嶺文化プラザ２階ホール 

☆予約はいりません。近くにお住まいの方、大
歓迎です！どうぞお気軽にご参加下さい。 

☆駐車スペースに限りがありますので、乗り合
わせか徒歩でいらして下さいね。 

鯉のぼり泳ぐ空 メジロも子育て 葉の陰の巣に餌はこぶ         

   カラリと晴れた青空を見ないまま梅雨入りとは残念です。雨～雨～降れ振れ♪の童謡を口ずさん

でしまいますが、子育て中の長雨は大変なんですよねー。 

  先日、日曜日に孫二人をわが家に預かったときの事です。ひとしきり家の中で絵本を読んだり、積

み木をしたりで満足していましたが、だんだん二人ともぶつかり合いが多くなりました。エネルギーを

発散する場が無いことが原因でしょうか。 

  狭い家の中です。ベランダに雨を避けて置いてあった外用の三輪車を、妹が家の中に持ち込もうと

して転び、泣きました。それを見ていたニーニーは、泣いている妹をこずきながら、三輪車は自分のも

のだと妹から三輪車を奪い取ろうとするのです。すごい力で「イヤだ」という妹、「僕のだ」という兄。二

人で凄まじく戦います。夫と二人のわが家の日曜日は静かなものです。が、今朝はてんやわんやの

大騒ぎです。呆然としながら思いました。これが子育て中の家庭の日常の姿ではないだろうかと・・・。 

爆発したエネルギーを閉じこめようとすればするほど収まらないのですね。「イヤだー」が口癖の１歳

半の妹、「イヤだ！」という瞬間は火の玉です。他者の願い通りなど聞き入れません。むきになると爆

発し、お互いに痛手をこうむるのですね。孫育ての中で、相手（子ども）の行動の予測や気持ちを受け

入れたりすることが上手になったわたしです。 

  さて、４月から花グループ（これまで通りの利用者）と星グループ（育てにくさを感じている親子、賑

やかな場所が苦手な親子、その他、人見知りなど）と利用日を分けました。沖縄タイムスに記事でも紹

介していただきましたが、まだ十分に広報が行き届いていません。が、先日、「新聞を読みました」と、

発達にデコボコがあるというお子さんを育てているお母さんが訪ねて来られました。お母さんの心の

内を聞かせていただき、私たち担当の方が勉強になりました。 

  なんくる家に来ることで、すぐに悩みの解決ができることは無いかもしれません。ただ、抱えている

問題を吐き出すことで、自分が楽になることはあるはずです。心の内を語ることで自分で問題の整理

をし、解決の糸口が見つかる場所として利用して下さい。月、水、金曜日はこれまで通りに和やかで

賑やかです。火曜日、木曜日は静かな雰囲気の中で遊んでいる姿があります。利用したいママ達が、

どちらかを選択して居場所が見つけられそうな曜日を選択してください。 

  今月は児童福祉月間、お母さんが健康で幸福であることこそ、子どもたちの幸福に繋がるから同じ

月に「母の日」があるのでしょうか。その為には要になるのがパパの存在だと思います。育メンは一部

のパパたちだけではなく、全てのパパが家庭を一番に考えてほしいというメッセージを・・・。 

園長 石川キヨ子     

※みどり保育園契約駐車場の「ドミールK（ｱﾊﾟｰﾄ）」をご利用下さい。尚、駐車場に引かれ
てある線は気にせず奥の方から詰めてお止め下さいますようご協力宜しくお願いします。 

グループ グループ 

グループ 

グループ 

グループ 

グループ 

グループ 

グループ 

グループ 

グループ 

グループ 

グループ 

母の日 

グループ 

   日 時：２５日（金）１１：００～ 

  場 所：なんくる家 

※参加できるお友だちは、 

１６日までに申し込みをし

て下さいね。(プレゼント

の準備があります！） 

グループ 

グループ 

グループ グループ 

５月生まれの

お友だち！ 

一緒にお祝

いしようね♪ 

～ 他にもお楽しみがいっぱい!! ～ 

【絵本の読み聞かせ】 １１日（金）１１：００～ 

【発育測定】 ２３日（月）１１：００～ 

駐車場の 
お知らせ 

４月もあっという間に終わり、梅雨入りと同時に５月がスタートしました！新入学生がいらっ
しゃるご家庭では、親子共々ドッキドキ！の１ヶ月を過ごされたことと思います。なんくる家、
初担当の親川、小山も緊張の１ヶ月でしたが、たくさんの方々と出会う事ができ、とても充実
した日々を過ごすことができました。ありがとうございます！ 
５月も楽しい行事がいっぱいありますので、ぜひぜひ、お気軽にいらして下さいね～！ 
                                        担当：比嘉・親川・小山 

・これまで通りの利用者の親子 

・妊婦さんも歓迎 

・誰でも性別、年齢問わず歓迎 
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